NAVOD PRO PACIENTY Hello
VYSETRENI ALBUMINU V MOCI laboratof
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Cilem vysetfeni moci na mikroalbuminurii je posoudit, jak vam funguiji

ledviny. Tento test se mlze provést nékolika zplsoby - bud' ze
\/f sbirané mogi, nebo z jednorazového vzorku. Zpdsob, jakym ma

byt vySetreni provedeno, urcil vas osetrujici Iékar.

Aby se test proved! spravné a mohla se diky nému stanovit diagnoza,
prosime, dodrzte nasledujici pokyny.

(veorekramnimo ]

Do cCisté, suché a uzaviratelné nadobky odeberte
vzorek mo¢i. Idedlni je prvni ranni mo¢.

ca

<ﬁ_ Nadobku pak uzavrete. Nalepte na ni Stitek s vasim jménem
I a datem narozeni, pripadné ji popiSte nesmyvatelnym fixem.

J Nic vic neni potfeba psat — ani objem, ani dobu sbéru.

= Vzorek odevzdejte v nasem odbérovém misté,
U nezapomente k tomu vzit i Zadanku.

t-, My vzorek otestujeme a vysledek testu
= se pak dozvite od vaseho lékare.

Nebojte, je to jednoduché. Pokud vam néco neni jasnhé
nebo mate dotaz, kontaktujte nds a my vam radi poradime.

(. +420773730238 X info@hellolab.cz @ www.hellolab.cz
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\/f sbirané mogi, nebo z jednorazového vzorku. Zpdsob, jakym ma

byt vySetreni provedeno, urcil vas osetrujici Iékar.

Aby se test proved! spravné a mohla se diky nému stanovit diagnoza,

prosime, dodrzte nasledujici pokyny.

(Sbirané moé J

P¥i tomto zpUsobu se mog¢ sbira do &isté a suché nadobky béhem
noéniho odpoéinku. DileZité je, abyste byli v klidovém stavu.

T

Pred ulehnutim si ve 22:00 naposledy dojdéte na zachod.
Veskerou dalsi mog (i pfi stolici) uz pak budete sbirat
do pripravené nadobky. Takto sbirejte mo¢ po dobu 8 hodin.

V 6:00 se naposledy vymocte do sbérné nadobky.
DuleZité: Sbérnou lahev po celou dobu sbéru uchovavejte
na chladném misté, idealné v lednicce.

cJ
cJ
cJ

_ Veskerou nasbiranou mo¢ (v jedné ¢i vice nadobkach)
E"fl odevzdejte na naSem odbérovém misté jesté v ten den.
Nezapomeiite k tomu vzit i Zzadanku.

ll_Ij E Je dulezité donést cely objem mogéi, aby laboratoF mohla
- zméf¥it nasbirané mnozstvi.

Nebojte, je to jednoduché. Pokud vam néco neni jasné
nebo mate dotaz, kontaktujte nds a my vam radi poradime.
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